
 1 

     
 

 

Kurs i menneskerettigheter og flerkulturell forståelse for lærere 
Skole 32, Kaliningrad, 4.-8. november 2010  

 
Program  

 
4. november  Undervisning i menneskerettigheter og flerkulturell forståelse  
 
09.00 – 09.30  Presentasjon av deltakere og kursledere 
 
09.35 – 10.30  Undervisning i menneskerettigheter: Presentasjon av UN World Program for Human Rights Education og 

(2005-) og European Charter on Education for Democratic Citizenship and Human Rights Education (2010)  
Pause 

 
10.45 – 11.30 Rollespill ”Hulliver”  
 
11.35 – 12.15 Menneskerettigheter: rett og lov. Foredrag og diskusjon 
 
12.20 – 13.00  ”Hvem har brutt menneskerettighetene her?”. Menneskerettigheter er statens ansvar. Øvelse 
 
 Lunsj   
 
14.00 – 14.45  ”Rettigheter - plikter – ansvar”. Rollespill 
 
14.45 – 15.30  Klassifisering av menneskerettigheter. Foredrag 
 

Pause 
 

15.45 – 16.45 Menneskerettigheter - vestlige eller universelle? Diskusjon 
 
16.45 – 17.00 Dagens konklusjoner  
 

 
5. november  Det sivile samfunn som garanti for å oppfylle menneskerettighetene 
 
09.00 - 10.00 ”Hjelp din nærmeste”. Rollespill 

 
10.00 - 10.30 Hva er det sivile samfunn? Ulike definisjoner. Foredrag 

 
Pause 
 

10.45 - 11.45 Det norske og det globale sivile samfunn. Foredrag med refleksjon  
 

11.45- 13.00 Hvordan kan tematikken inkluderes i skoletimene?  
 
  Lunsj  
 
14.00 – 15.30  ”På jakt etter gull”. Rollespill om enkeltmennesker, myndigheter og mekanismer for å beskytte  

menneskerettighetene 

Pause 
 

15.45 – 16.45  Metodebruk: utvikling og bruk av rollespill i undervisningen  
 

16.45 – 17.00 Dagens konklusjoner  
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6. november  Sivile og politiske menneskerettigheter  
 
09.00- 09.30 Sivile og politiske menneskerettigheter. Foredrag  
 
09.30- 10.15  ”Hjertetransplantasjon” 
 

Pause 
 

10.30 – 11.30 Hovedaspekter ved retten til liv. Foredrag  
 
11.40 – 13.00  ”Reportasje”. Rollespill med refleksjon  
 

Lunsj  
 
14.00- 15.00 Saker fra Den europeiske menneskerettighetsdomstolen. Gruppearbeid  
 
15.15- 16.15 Hvordan kan tematikken inkluderes i skoletimene?  

 
 
7. november  Internasjonale og regionale systemer for beskyttelse av menneskerettigheter 
 
09.00- 10.15  FN Systemet og mekanismer for beskyttelse av menneskerettigheter. Foredrag  

 
10.15- 10.50  ”Hvor står dere?”. Om menneskerettigheter. Øvelse 
  
  Pause  
 
11.00- 12.30 Den europeiske menneskerettighetskonvensjonen. Foredrag 

 
12.30- 13.00  Den europeiske menneskerettighetsdomstolen. Film   
 
  Lunsj  
 
14.00- 15.30  Analyse av menneskerettighetssituasjonen i eget land. Gruppearbeid  

 
15.30 – 16.15  Pantomime om menneskerettigheter 
 
16.15 - 16.45  Dagens konklusjoner 
 
 
8. november Ytringsfrihet og flerkulturell forståelse  
 
09.00- 10.00  Informasjons- og ytringsfrihet. Foredrag med refleksjon  

 
10.00- 10.50  100% ytringsfrihet?  - argumenter for og mot. Gruppearbeid  
 
  Pause  
 
11.00- 13.00 Oss og dem. To øvelser om gruppedannelse og stereotyper og fordommer.  
 
 Lunsj  
 
14.00- 14.40  Dialogøvelsen  

 
14.40- 16.00  Konklusjoner fra kurset. Test. Fremtidig arbeid. Figurøvelsen. Evaluering.  
 
 
Kursledere:   
 
Eugenia Khoroltseva, Menneskerettighetsakademiet (Oslo)  www.menneskerettighetsakademiet.no   
Vsevolod Lukhovitsky, Youth Center for Human Rights & Legal Culture (Moskva)  www.ycentre.ru  
 
Dessuten disse Kalinigradlærerne som er en del av ressursgruppen som har deltatt på kurs i regi av Menneskerettighet-
sakademiet og Youth Center for Human Rights and Legal Culture fra 2008 til 2010: Ludmila Kurmanbaeva, Irina Vorobjeva, 
Olesja Zejbel, Elena Ignatova, Elena Kravchenko, Elena Konstantinova, Alena Chursina, Dmitry Petrov, Natalja Gladchenko,  

http://www.menneskerettighetsakademiet.no/
http://www.ycentre.ru/

