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Kurs i menneskerettigheter og flerkulturell forståelse  
for studenter i sosialpedagogikk og sosialrett 
 
Den regionale industriell–pedagogiske høgskole i Tsjernjahovsk, 15. - 18. november 2010  
 
 

Program  
 

15. november  Undervisning i menneskerettigheter og flerkulturell forståelse  
 
09.00 – 09.30  Presentasjon  
 
09.30 – 10.00  Undervisning i menneskerettigheter: FN Verdensprogram for menneskerettighetsundervisning (2005-) og  

Europarådets Charter om menneskerettighetsundervisning. Foredrag  
 

10.15 – 12.00 Den nye planeten. Tilblivelse av Verdenserklæringen om menneskerettigheter (1948). Øvelse og foredrag. 
 
12.00- 13.00 Lunsj   
 
13.00 – 13.40  ”Hvem har brutt menneskerettigheter her?”. Øvelse  
 
13.45 – 15.30  Menneskerettigheter: hva er lov og hva er rett? Foredrag og diskusjon 
 
15.30 – 16.00 Konklusjoner, spørsmål   
 

 

16. november  Internasjonale menneskerettigheter 
 
09.00 - 10.15 Internasjonale og regionale systemer for beskyttelse av menneskerettighetene. Foredrag 

 
10.15 - 10.50 den europeiske menneskerettighetsdomstolen i Strasbourg. Film  

 
 

11.00 - 12.00 Rett til personlig sikkerhet. FN Barnekonvensjon (1989) 
 
12.00- 13.00  Lunsj  
 
13.00 – 15.30  Tankefrihet og samvittighetsfrihet. Øvelse med refleksjon  

 
15.30 – 16.00  Konklusjoner, spørsmål 
 
 

 
17. november  Det sivile samfunn som forutsetning for å realisere menneskerettighetene 
 
09.00- 12.00 ”Hjelp din nærmeste”. Rollespill  

 
  Det norske og det globale sivile samfunn. Foredrag med refleksjon.  
 
12.00- 13.00  Lunsj  
 
13.00- 15.30 Frihet og rett til personlig sikkerhet: tenåringen og politiet. Rollespill med diskusjon  

 
15.30- 16.00 Konklusjoner, spørsmål  
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18. november  Flerkulturell forståelse  
 
09.00- 12.00  De andre: vi i verden og de andre hos oss. Interaktiv pc-spill og diskusjon 

 
12.00- 13.00  Lunsj  
 
13.00 - 15.00  Stereotyper og fordommer, hvordan og hvorfor? Rollespill, diskusjon.  

 
Menneskerettslige dilemmaer. Dialogøvelse.  
 

15.15 – 16.00  Avslutning. Evaluering. Utdeling av diplomer.  
 
 
Kursledere:  
Evgeniya Khoroltseva, Menneskerettighetsakademiet (Oslo) www.menneskerettighetsakademiet.no   
Vsevolod Lukhovitsky, Youth Center for Human Rights & Legal Culture (Moskva), www.ycentre.ru  

http://www.menneskerettighetsakademiet.no/
http://www.ycentre.ru/

