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Kurs i flerkulturell forståelse og menneskerettigheter 

for journaliststudenter 

Kant-Universitetet, Kaliningrad, 9- 13 mars 2010 
 

Program 

9. mars  Introduksjon til menneskerettigheter 

 

09.00 - 09.40  Velkommen: Formålet med kurset, presentasjon av foredragsholdere og deltakere  

09.40 - 12.00   Planetøvelsen: Introduksjon til menneskerettigheter. Gruppearbeid og foredrag.  

12.00 -13.00  Lunsj 

 

13.00 - 14.00  Planeten fortsetter (presentasjoner)  

14.15- 16.00 Rett til liv - grunnleggende menneskerettigheter. Øvelse og diskusjon. 

                                Bildeøvelse 

   

10. mars Internasjonale menneskerettigheter 

09.00 – 12.00 Foredrag: Internasjonale lover er statens ansvar  

Forskjell på erklæringer og konvensjoner. Eksempler fra Norge og Russland  

  Avisøvelsen 

12.00 - 13.00  Lunsj 

13.00 - 14.15 Europarådet og Den europeiske menneskerettighetsdomstolen i Strasbourg  

Foredrag med diskusjon. Film. 

14.20-16.0 Analyse av menneskerettighetssituasjonen i eget land  
Gruppearbeid, presentasjon. 
 

16.00-16.45  Pantomime  

 

11. mars Journalistikk i et flerkulturelt samfunn  

09.00- 12.00   De andre” (øvelse om stereotypier og fordommer, identitet og gruppedannelse) 

                               ”De andre” i russisk historie og nåtid (gruppearbeid)  

12.00-13.00  Lunsj 

13.00 – 16.00  Journalistikk i et flerkulturelt og demokratisk samfunn  

Kort foredrag om minoriteter i de russiske massemedier  
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9-13 mars 2010 

 

16.10 – 17.30  Dokumentarfilm  

 

12. mars Menneskerettigheter og det sivile samfunn 

09.00 - 11.00 Det sivile samfunn: Øvelse med refleksjon. 

11.00 - 13.00   Situasjonen for menneskerettigheter i Kaliningrad. Diskusjon med ombud Irina Vershinina 

13.00 - 15.30  Journalistrollen og Vær varsom plakaten (eksempler fra Norge og Russland)  

15.30 -16.00 Modige journalister: kjente saker  

 

13. mars  Journalistikk og etikk  

09.00- 10.30 100 prosent ytringsfrihet? (øvelse, gruppearbeid).  

10.30 – 11.30 Menneskerettslige dilemmaer. Dialogøvelsen. 

 

11.30- 11.45 Lunsj 

 

11.45 - 13.00  Evaluering og avslutning med diplomutdeling  

 

Kursholdere:   

Lillian Hjorth og Eugenia Khoroltseva ( Menneskerettighetsakademiet) 

Gunn Bjørnsen (Høgskolen i Volda/ Menneskerettighetsakademiet)  


