
                    

 

 

Pressemelding 

  

Menneskerettighetskurs for flyktningungdom og norsk ungdom på Sjøvegan  

Enslige mindreårige asylsøkere og norske ungdommer sammen på fem-dagers kurs 

25 ungdommer fra Afghanistan, Somalia, Kongo, Etiopia, Sierra Leone, Usbekistan, Eritrea og Sjøvegan, Norge, 

har meldt seg på kurset som skal organiseres på Sjøvegan videregående skole i Salangen 20. til 24. juni.  

– Det er en sjelden anledning at ungdommer med så ulike livserfaringer møtes for å lære om 

menneskerettigheter og flerkulturell forståelse, uttaler daglige leder i Menneskerettighetsakademiet Lillian 

Hjorth. – Enten de unge skal tilbringe sin fremtid i Norge eller et annet land, er slik kunnskap svært viktig. 

Menneskerettigheter og flerkulturell forståelse oppfordrer til demokratisk deltakelse og skaper positive 

holdninger basert på toleranse og respekt for hverandre. Den aktive måten undervisningen skjer på, med 

gruppearbeid, diskusjoner, øvelser og morsomme ”energiladere”, bygger dessuten både trygghet og selvtillit.  

– Ungdommene har stor realkompetanse om menneskerettigheter, de vet bare ikke om det enda. De enslige 

mindreårige asylsøkerne vet mye om hva overgrep og brudd på menneskerettighetene er, mens de norske har 

innsikt i hvordan det er å leve i et fredelig land der rettighetene i stor grad er respektert.  Spennet i livserfaring 

er utrolig stort og en viktig del av læringen blir å samtale og lytte til hverandre. Det skal også bli grilling i fjæra 

og andre hyggelige aktiviteter.  

Sjøvegan videregående skole og Sjøvegan statlige mottak for asylsøkere ønsker kurset velkommen og vurderer 

det som en del av deres kontinuerlige arbeid for å skape møteplasser og integrere flyktningungdom i skole- og 

lokalmiljøet.  

 

For mer informasjon kontakt:  

Lillian Hjorth, daglig leder i Menneskerettighetsakademiet (97065530)  

Cameron Davis, mottaksleder for Sjøvegan statlige asylmottak (771 72100) 

 

 

Kurset er et samarbeid mellom Menneskerettighetsakademiet, Redd Barna, Sjøvegan mottak for asylsøkere og 
Sjøvegan videregående skole. Tiltaket er støttet av EXTRAStiftelsen Helse og Rehabilitering med EXTRAmidler.    
 

www.menneskerettighetsakademiet.no                              

 
 

 

http://www.menneskerettighetsakademiet.no/

