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forstaelse og konflikthandtering :

Kurs — workshops — foredrag

Menneskerettighetsakademiet tilbyr undervisning med dagsaktuell relevans.
| tillegg til innsiktsfulle foredrag fulle av kunnskap og klokskap, skaper vi
engasjement og bevisstgjgring gjennom gvelser og aktiviteter.

Vi garanterer latter, inspirasjon og en hyggelig atmosfare. Akademiet har
faste kurstilbud, men skreddersyr gjerne egne opplegg.

|:> Workshops (2 -5 timer)
Menneskerettigheter: \Workshopen gir en introduksjon til menneske-
rettighetene og utforsker deres verdi i dagens samfunn. @velser og diskusjoner
om natidige dilemmaer. Er menneskerettighetene universelle?
Det flerkulturelle Norge: Hva innebaerer det a veere norsk og hvem er
utlendingene? Gjennom gvelser kommer vi neermere oss selv og andre:
Hvorfor danner vi grupper og hvordan skapes stereotypier og fordommer?

|:> Kurs (alt fra ni dager til én dag)
Kurs sikrer fordypning, inspirasjon og gkt kompetanse. Flere dagers kurs
giennomfgres blant annet for asylsgkere og norsk ungdom, samt leerere og
journalister i Norge og Russland (i samarbeid med russiske aktgrer).

:> Foredrag (1 -2 timer)

Bli inspirert! Akademiet holder en rekke foredrag. Se nettside for temaer.

www.menneskerettighetsakademiet.no

Sagt om undervisningen: ... inspirerende ... bevisstgjgrende ... Because we all came from different countries and backgrounds, we all agreed
upon the importance of Human Rights. Agreement creates a common ground and leads to understanding ... wonderful course ... vi setter
altfor lett andre i bds ... utrolig flinke, bare STA PA!...we are all equal ... veldig engasjert foredragsholder ...too many rests...
kursevalueringene ga deg toppkarakterer - dette var bra! ... good trainers from different countries ... alt var viktig!!! ...friheten og dens
grenser, ytringsfrihet, samvittighetsfrihet ... an amazing and empowering experience ...
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“Human rights education aims at developing an understanding of our common responsibility
to make human rights a reality in every community and in society as such. In this sense, it contributes
to the longterm prevention of human rights abuses and violent conflicts, the promotion of equality and
sustainable development and the enhancement of people’s participation in decision making processes within
a democratic system( ...)” UN World program for Human Rights Education (2005 -ongoing)

Medarbeidere

Lillian Hjorth (1962), Daglig leder (lillian@mr-akademiet.no)

Lillian er statsviter med tolv ars erfaring fra undervisning i menneskerettigheter, flerkulturell
forstaelse og konflikthandtering pa Balkan, Hviterussland, Russland, USA og Norge. Malgrupper har
vaert ungdommer, leerere, journalister, flyktninger og innvandrere og ansatte i offentlig sektor.
Utgivelser: Bygg Broer, ikke murer — 97 gvelser i menneskerettigheter, flerkulturell forstdelse og
konflikthandtering (m. Enver Djuliman, Humanist 2007, oversatt til serbokroatisk og russisk,
internasjonalt anerkjent) Lesebok for levende (m. Vigdis Hjorth, Cappelen 2003)

Eugenia Khoroltseva (1976), Prosjektleder (eugenia@mr-akademiet.no)

Eugenia er sosiolog med mastergrad i International & Comparative Education (2006). Hovedoppgaven
hennes tar for seg menneskerettighetsundervisning i det moderne Russland. Eugenia har ogsa
leererutdannelse i engelsk og tysk fra Universitetet i Kalmykia. Eugenia har arbeidet for NOAS med
veiledning av nyankomne asylsgkere og vaert engasjert pa korttidsoppdrag for Den norske
Helsingforskomité. Hun er opprinnelig fra Kalmykia, den eneste buddhistiske republikken i Russland.

Gunn Bjgrnsen (1963), Styreleder (gunn.bjornsen@hivolda.no)

Gunn er sosialantropolog og for tiden stipendiat ved Hggskulen i Volda. Tittelen pa
doktorgradsprosjektet er: “Mangfold i redaksjonen? En feltstudie av multikulturalisme i
journalistikken analysert i lys av ideologien om samfunnsoppdraget”. Gunn har omfattende
undervisningserfaring fra Hgyskolen i Oslo, Bjgrknes International College og Flindern University i
Australia. Hennes spesialomrade er flerkulturell forstdelse og minoritetsjournalistikk.

I Norge har vi undervist for Falstadsenteret, Hgyskolen i Oslo, Raftohuset, Human-Etisk Forbund, Norsk Senter for menneskerettigheter,
Seniorakademiet, Cappelen, Voksenopplaeringen, Redd Barna, Folkeuniversitetet, Natur og ungdom, Helsingforskomiteen, Aktive
Fredsreiser, Sandefjordmuseene, Hagskolen i Buskerud, Buchenwaldforeningen, Kapittelfestivalen i Stavanger m.fl.
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