
 

Velkommen til workshopen   
Frihet – JA!  

 
Tid: Søndag 28. november 2021, kl. 13.00 - 16.30.    

Sted: St. Mariegate 81/87, Sarpsborg  
(inngang øverst i gågata etter Coop Extra) 

 

• Velkommen 

• Frihet - JA! Refleksjon og samtale i plenum 

• Hvilken frihet er viktigst? Gruppearbeid om frihetens ulike sider 
 
Pause 

• Ett minutt. Energilader  

• Hvilke kvinnelige forbilder har vi? 

• Evaluering 

 Kursleder:  

• Selemawit Tesfamariam  

Where after all do human rights begin? In small places, close to home – so close and so 
small that they cannot be seen in any maps of  the world.   

Eleanor Roosevelt 


